
 
 

25 września  

          

9:00 – 11:00  Kevin Flynn 
P.G.A Advanced Professional, Golf World Top 100 Coach, Plane Truth Golf 
Coach i European Golf Development Consultant 
 
Prezentacja: The Plane Truth.  
“Jedynym celem golfowego swingu jest wykształcenie właściwego i 
powtarzalnego uderzenia. Zastosowana metoda nie ma znaczenia tak długo, 
jak długo uzyskany swing nie jest powtarzalny.” -John Jacobs (OBE) 

 

11:00 – 11:30  Przerwa 

 

11:30 – 13:30  Jakub Budaj 

Fully Qualified Członek PGA Polska, jedyny w kraju autoryzowany instruktor 

Stack & Tilt. Lekcji udziela na terenie Sobienie Królewskie G&CC. Autor 

regularnych artykułów w magazine Golf & Roll. 

 

Prezentacja: Szczegółowe wyjaśnienie Stack & Tilt oraz przedstawienie 

praktycznych elementów systemu, który możesz 

wykorzystać w swoim nauczaniu. 

 

13:30 – 14:30  Obiad 

 

14:30 – 16:30  Matthew Tipper 

Matthew pochodzi z Porthcawl w Walii, związany jest z DLGA od 15 lat. 

Początkowo jako student tej akademii zaraził się pasją nauczania, dołączając 

do jej instruktorów w Mission Hills w Chinach, który był największym 

ośrodkiem golfa w 2005 roku. Tam zdobył swoje kwalifikacje, które 

następnie, w okresie 2 lat, podniósł do poziomu senior instruktor. W roku 

2009 Matthew przeniósł się do Korei Południowej, gdzie pracował z 

zawodnikami z KLPGA i KPGA. Od roku 2010 rozpoczął pracę w DLGA 

TOYA. 

 

Prezentacja: Metodyka nauczania i filozofia David Leadbetter Golf 

Academy i praktyczna demonstracja lekcji.  

 

16:30 – 17:00  Przerwa 

 

17:00 – 18:00  Otwarty forum z wykładowcami 

Q&A z Kevin Flynn’em, Jakub Budajem i Matthew Tipper. Do nich tez 

dołączy Andy Gordon który będzie wykładał dzień później na temat analizy 

3D. 
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26 wrzesnia 

 

9:00 – 11:00  Andy Gordon 

Head golf professsional w Troon Golf Managed Lumine Golf Club w 

Tarragona w Hiszpani. British PGA level 3 Pro, level 3 TPI Golf Professional, 

level 2 TPI Junior Coach, AMM 3D Motion Capture Certified i English Golf 

Disability Certified 

    

Prezentacja:  Różnice i podobieństwa omawianych trzech różnych technik 

uderzenia na podstawie analizy 3d i łańcucha 

kinematycznego.  

 

11:00 – 11:30  Przerwa 

 

11:30 – 12:30  Filip Naglak 

Magister Wychowania Fizycznego, trener lekkiej atletyki II klasy, 

Wykwalifikowanego Instruktora Golfa, Instruktora I stopnia Titleist 

Performance Institute (TPI), II Trener Kadry Narodowej Juniorów w golfie, 

TPI Junior Coach poziom 3. W roku 2013 ukończył kurs Athletes Performance 

faza 1 oraz uzyskał certyfikacje FMS (Funcional movement Screening). 

 

Prezentacja: Nowoczesna rozgrzewka i przegotowanie do gry w golfa 

12:30 – 13:30  Bartosz Bibrowicz 

Fizjoterapeuta, specjalista profilaktyki sportowej, certyfikowany ekspert 

FMS i SFMA . Na co dzień opiekuje się czołowymi polskimi sportowcami. Od 

2013 członek sztabu szkoleniowego Polskiego Związku Golfa. Swoją wiedzę i 

doświadczenie zdobywał głownie za granicą . W swojej pracy stosuje 

metodologię kompleksowej pracy ze sportowcami według Athletes 

Perfomance  

Prezentacja: Strategie i metody regeneracji stosowane w golfie. 

13:30 – 14:30  Obiad 

 

14:30 – 16:30  Jolanta Makuch 

Od 1997 roku gra w golfa, a od 2006 roku zajmuje się również sędziowaniem 

i szkoleniami na temat przepisów gry w golfa. Obecnie jest w Kadrze 

Sędziów PZG i posiada certyfikaty sędziego I klasy PZG oraz 

certyfikat z medalem R&A. 

 

   Prezentacja: Zaawansowane i najnowsze reguły i decyzje gry w golfa 

 

16:30 – 17:00  Polski Związek Golfa 

 

Prezentacja: Narodowy Programu Rozwoju Juniorów 
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